
本気で人生を変えたいと切望する方を本気で応援します。半年間 6 回の丁寧なカウンセ

リングを通してあなたの人生の同行者
道 連 れ

として後押し ご指導します。 

 感謝行を本気になって実践すると、人生が根っこから変わり、運がとても良くなり、安心

感を持って暮らせます。 

 

内容 

＊講義ではなく、野坂が Zoom 又は電話で毎回個人カウンセリングを実施します。 

＊カウンセリングにより、感謝行の実践課題を設定し、約 1か月間実施した結果報告から、

また次の実践課題を設定して、あなたの成長と人生の変化を促します。 

＊誰でも、無意識に心の中で掴んでいる思い込み、マイナスがありますが、なかなか自分で

は気づくことができません。また気づいても、そのマイナスを自分で消し去ることは、大

変難しい。しかし、手放さなければ、人生の悩み、苦しみは変わることなく続きます。 

＊個人カウンセリングで、そのマイナス、思い込みに気づいていただき、手放せるようご指

導します。 

＊本気で繰り返し実践することが、前提です。実践しなければ本気 DE実践コースを受講し

ていただいても、何も変わりません。実践が続くように後押しします。 

＊一度に最大 3人様まで受け付けます。3人の本気コース進行中の場合は、受け付けられま

せんので、おまちいただくことになります。 

 

受講資格 

 

＊本気になって人生を変える決意ができる方 

＊悩みの解消が真の目的ではなく、悩みに向き合うことを通して、深く真の感謝行ができる

ようになることが、このコースの本当の目的です。 

＊Ｗｅｂオンラインの「無条件の幸せセラピー、入門コース、スタートコース、実践コース」

を受講済の方。最低でも各章を 2回以上視聴してください。又は以前各地で開催していた

講義中心の「無条件の幸せセラピー」を 2回以上ご受講経験のある方が対象の個人指導セ

ミナーです。 

 

実践方法 

＊1か月に 1回約 1時間 30分のカウンセリングを Zoom又は電話で実施します。来訪での

カウンセリングも可（できるだけ、Zoom での参加がのぞましいです） 

次回のカウンセリングまでに、何か不安な変化や出来事があったときは、20分～30分程度

の電話での相談はＯＫ。（最大２～３回程度） 

 

費用 

45,000円（6回のカウンセリング）再受講は 32,000 円（分割納入可） 

詳しい内容は、直接野坂にお問い合わせください。 

笑顔セラピーねっと 080-5367-7892 


